
ПРИКАЗ № 4

г, Омск

«Об утверждении учебного плана»

18 февраля 2016 г.

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации».

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить и ввести в действие с 18.02.2016 учебный план дополнительной 
профессиональной программы профессиональной переподготовки «Охрана труда 
при выполнении работ на высоте».

2. Зам, директора АНО ДПО «УКЦ Охрана труда и экология» Стишенко Л.Г. 
обеспечить методическое сопровождение реализации образовательных программ.

3. Зам. директора АНО ДПО «УКЦ Охрана труда и экология» Стишенко Л.Г.. 
осуществлять строгий контроль выполнения преподавателями 
утвержденного учебного плана.

4. Разместить настоящий приказ на официальном сайте организации.

5. Контроль за исполнением приказа оставляю за собой.

Директор АНО ДПО
«УКЦ Охрана труда и экология»



Учебно-тематический план

Категория слушателей:
-  работники, допускаемые к работам в составе бригады или под непосред­

ственным контролем работника, назначенного приказом работодателя (работники 
1 группы);

-  мастера, бригадиры, руководители стажировки, а также работники, назна­
чаемые по наряду-допуску ответственными исполнителями работ на высоте (ра­
ботники 2 группы);

-  работники, назначаемые работодателем ответственными за организацию и 
безопасное проведение работ на высоте, а также за проведение инструктажей, со­
ставление плана мероприятий по эвакуации и спасению работников при возник­
новении аварийной ситуации и при проведении спасательных работ; работники, 
выдающие наряды-допуски; ответственные руководители работ на высоте, вы­
полняемых по наряду-допуску; должностные лица, в полномочия которых входит 
утверждение плаца производства работ на высоте (работники 3 группы).

Объем программы -  40 часов
Форма обучения -  дистанционная

№ п/п Наименование разделов Всего часов

1. Общие вопросы обеспечения безопасности проведения 
работ на высоте 6

1.1 Законодательная и нормативно-правовая база в области 
охраны труда при работе на высоте 2

1.2 Ответственность за нарушение требований охраны труда 
при выполнении работ на высоте 2

1.3 Порядок расследования несчастных случаев на произ­
водстве 2

2. Организация работ и требования к работникам при ра­
боте на высоте 6

2.1 Требования к работникам при работе на высоте. Обеспе­
чение безопасности работ на высоте. Технико­
технологические и организационные мероприятия.

4

2.2 Организация работ на высоте с оформлением наряда- 
допуска 2

3. Требования по охране труда, предъявляемые к произ­
водственным помещениям и производственным площадкам 4

3.1 Организация и содержание рабочих мест 2
3.2 Требования к лесам и подмостям 2

4. Требования к применению систем обеспечения безопас­
ности работ на высоте 6

4.1 Системы обеспечения безопасности работ на высоте 4

5



№ п/п Наименование разделов Всего часов

4.2 Средства индивидуальной и коллективной защиты при 
работе на высоте 2

5. Сп 
мые к п

ециальные требования по охране труда, предъявляе- 
роизводству работ на высоте 10

5.1 Система канатного доступа 2
5.2 Перемещение по конструкциям и высотным объектам 1
5.3 Оборудование, механизмы, ручной инструмент 2
5.4 Грузоподъемные механизмы и средства малой механи­

зации 2

5.5 Монтаж и демонтаж стальных и сборных несущих кон­
струкций. Установка и монтаж деревянных конструкций. 1

5.6 Кровельные и иные работы на крышах зданий. Работы 
на дымовых трубах. Бетонные работы. Каменные рабо­
ты. Стекольные работы. Отделочные работы.

1

5.7 Работы на антенно-мачтовых сооружениях. Работы над 
водой. Работы в ограниченном пространстве. 1

6. Основы техники спасения и эвакуации 6
6.1 Системы спасения и эвакуации 2
6.2 План мероприятий при аварийной ситуации и при про­

ведении спасательных работ 2

6.3 Первая помощь пострадавшим 2
Итоговая Аттестация (тестирование) 2
ИТОГО 40

Учебная программа
повышения квалификации 

«Охрана труда при работе на высоте»

Содержание лекций
РАЗДЕЛ 1. Общие вопросы обеспечения безопасности проведения работ 

на высоте (6 часов).
Тема 1.1. Законодательная и нормативная правовая база в области охраны 

труда при работе на высоте. Риски падения. Вредные и опасные производствен­
ные факторы, характерные для работ на высоте. Изменения в законодательстве. 
Новые Правила по охране труда при работе на высоте (утв. приказом Минтруда 
России от 28.03.2014 № 155н). Основные отличия от ПОТ Р М 12-2000 (утв. при­
казом Минтруда России от 04.10.2000 № 68).

Тема 1.2. Ответственность за нарушение требований охраны труда при 
выполнении работ на высоте. Ответственность за нарушение требований охраны 
труда при выполнении работ на высоте. Административная ответственность. Уго­
ловная ответственность.
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