
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
ОБУЧЕНИЕ ПО ОБЩИМ ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ТРУДА И ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ 

СИСТЕМЫ УПРАВЛЕНИЯ ОХРАНОЙ ТРУДА 
Цель: приобретение руководителями и специалистами необходимых знаний по охране 

труда для их применения в практической деятельности в сфере безопасности и охраны 
труда с целью обеспечения профилактических мер по сокращению производственного 
травматизма и профессиональных заболеваний 

 
Категории слушателей: 
- работодатель (руководитель организации), заместители руководителя организации, на 

которых приказом работодателя возложены обязанности по охране труда, руководители 
филиалов и их заместители, на которых приказом работодателя возложены обязанности по 
охране труда;  

- руководители структурных подразделений организации и их заместители, 
руководители структурных подразделений филиала и их заместители; 

- специалисты по охране труда;   
- члены комитетов (комиссий) по охране труда, уполномоченные (доверенные) лица по 

охране труда профессиональных союзов и иных уполномоченных работниками 
представительных органов организаций; 

- работники, непосредственно выполняющие работы повышенной опасности, и лица, 
ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной опасности, 
определенные локальными нормативными актами работодателя. 
 
Срок обучения: 16 часов 
Режим занятий: стандартный - 2 дня по 8 часов в день.  
Форма обучения: очная (с отрывом от производства), с использованием дистанционных 
технологий. 

 

 
*ЛЗ - лекционные занятия 
**ПЗ - практические занятия.  
***- будет проводиться с 01.03.2023 
ПЗ проводятся  с применением технических средств обучения и наглядных пособий. 

№ 
разделов 

тем 
Наименование разделов и тем 

Время 
изучения 
темы, час 

Виды учеб.  
занятий 

ЛЗ* ПЗ** 

1. Общие вопросы охраны труда и функционирование системы управления 
охраной труда 

1.1 Основы охраны труда в Российской Федерации 2 2  
1.2 Стратегия безопасности труда и охраны здоровья 

(раздел рекомендуется для изучения работодателями – 
руководителями организации). 

4 4  

1.3 Система управления охраной труда в организации 
(СУОТ) 

4 4  

1.4 Расследование и предупреждение несчастных случаев и 
профессиональных заболеваний (практические занятия) 

4 2 2 

 Итого по данному разделу 14 12 2 
Раздел 2. Проверка знаний (форма аттестации): д.зачёт  

 удовлетворительно/ неудовлетворительно (с использованием единой 
общероссийской справочно-информационной системы по охране труда в 
информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"***). 

 Подготовка к тестированию (самоконтроль) 1 0,5 0,5 
 Проверка знаний  1 0,5 0,5 
   Итого по данному разделу 2 1 1 

     Всего по программе 16 13 3 


