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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
по программе повышения квалификации 

 «ОХРАНА  ТРУДА ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ И СПЕЦИАЛИСТОВ» 

 
Цель: повышение квалификации в сфере охраны труда руководителей организаций, заместителей ру-

ководителей организаций, в том числе курирующих вопросы охраны труда, заместителей главных ин-

женеров по охране труда, работодателей, занимающихся предпринимательской деятельностью; спе-

циалистов служб охраны труда; членов комиссий по проверке знаний требований охраны труда. 

 

Требования к слушателям программы повышения квалификации: среднее профессиональное и 

(или) высшее образование. 

Категории слушателей: 1) руководители организаций, заместители руководителей организаций, в 

том числе курирующие вопросы охраны труда, заместители главных инженеров по охране труда, ра-

ботодатели - физические лица, иные лица, занимающиеся предпринимательской деятельностью; 

2) руководители, специалисты, инженерно-технические работники, осуществляющие организацию, 

руководство и проведение работ на рабочих местах и в производственных подразделениях, а также 

контроль и технический надзор за проведением работ; 

3) специалисты служб охраны труда, работники, на которых работодателем возложены обязанности 

организации работы по охране труда; 

4) члены комиссий по проверке знаний требований охраны труда. 

Объем программы: 72 часа. 

Режим занятий: стандартный - 9 дней по 8 часов в день 

Форма обучения: определяется совместно образовательным учреждением и Заказчиком (без отрыва 

от производства, с частичным отрывом от производства, с применением дистанционных образова-

тельных технологий). 

№ п/п Наименование разделов и тем (модулей) Всего часов 

Виды учеб.  

занятий 

ЛЗ* ПЗ** 

1 Модуль 1. Основы охраны труда 18 16 2 

1.1 Трудовая деятельность человека 2 2  

1.2 Основные принципы обеспечения безопасности труда 1 1  

1.3 Основные принципы обеспечения охраны труда 1 1  

1.4 Основные положения трудового права 2 2  

1.5 Правовые основы охраны труда 2 2  

1.6 Государственное регулирование в сфере охраны труда 2 2  

1.7 Государственные нормативные требования по охране труда 2 2  

1.8 
Обязанности и ответственность работников по соблюдению требований 

охраны труда и трудового распорядка 
2 2  

1.9 
Обязанности и ответственность должностных лиц по соблюдению тре-

бований законодательства о труде и об охране труда 
4 2 2 

2 Модуль 2. Основы управления охраной труда в организации 20 10,5 9,5 

2.1 
Обязанности работодателя по обеспечению безопасных условий и 

охраны труда 
2 1 1 

2.2 
Управление внутренней мотивацией работников на безопасный труд и 

соблюдение требований охраны труда 
1 0,5 0,5 

2.3 Организация системы управления охраной труда 2 1 1 

2.4 Политика работодателя в области охраны труда 1 0,5 0,5 

2.5 Цели в области охраны труда 1 0,5 0,5 

2.6 Обеспечение функционирования системы управления охраной труда 2 1 1 

2.7 
Процедуры, направленные на достижение целей в области охраны тру-

да 
5 3 2 

2.8 Планирование мероприятий по реализации процедур 1 0,5 0,5 

2.9 Контроль функционирования системы управления охраной труда и 1 0,5 0,5 



№ п/п Наименование разделов и тем (модулей) Всего часов 

Виды учеб.  

занятий 

ЛЗ* ПЗ** 

мониторинг реализации процедур 

2.10 
Планирование улучшений функционирования системы управления 

охраной труда 
2 1 1 

2.11 
Реагирование на аварии, несчастные случаи и профессиональные забо-

левания 
1 0,5 0,5 

2.12 Управление документами системы управления охраной труда 1 0,5 0,5 

3 
Модуль 3. Специальные вопросы обеспечения требований охраны 

труда и безопасности производственной деятельности 
16 11 5 

3.1 Основы предупреждения производственного травматизма 2 2  

3.2 
Техническое обеспечение безопасности зданий и сооружений, оборудо-

вания и инструмента, технологических процессов 
2 2  

3.3 
Коллективные средства защиты: вентиляция, освещение, защита от шума 

и вибрации 
2 2  

3.4 
Опасные производственные объекты и обеспечение промышленной без-

опасности 
2 1 1 

3.5 
Организация безопасного производства работ с повышенной опасно-

стью 
2 1 1 

3.6 Обеспечение электробезопасности 2 1 1 

3.7 Обеспечение пожарной безопасности 2 1 1 

3.8 Обеспечение безопасности работников в аварийных ситуациях 2 1 1 

4 Модуль 4. Социальная защита пострадавших на производстве 10 5 5 

4.1 Общие правовые принципы возмещения причиненного вреда 2 1 1 

4.2 
Обязательное социальное страхование от несчастных случаев на произ-

водстве и профессиональных заболеваний 
2 1 1 

4.3 Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве 2 1 1 

4.4 Порядок расследования и учета профессиональных заболеваний 2 1 1 

4.5 Оказание первой помощи пострадавшим на производстве 2 1 1 

5 Консультирование, тестирование (самоконтроль) 7 7  

6 Форма аттестации: дифференцируемый зачёт 1 1  

Итого часов: 72 50,5 21,5 

*ЛЗ - лекционные занятия 

**ПЗ - практические занятия.  
 
 


